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Pourquoi composter ?

Une personne génére en moyenne 400kgs de dechets par an...
Environ 1/3 de ces derniers sont fermentescibles et donc compostables.

QUE DES AVANTAGES ALORS N'ATTENDEZ PLUS...

@ Fabriquez votre propre terreau, plutdt que de l'acheter, vous ferez des économies

@ [nrichissez votre terre grace 2 lui plutdt que d utiliser des engrais chimiques et pollvants
fupprimez les déchets humides de vos poubelles, vous eliminerez les mauvaises odeurs

@ [n réduisant vos dechets, vos poulzeiles seront
moins lourdes, moins fréquentes 3 vider.
Adoptez un comportement eco-responsable
afin de limiter l'impact environnemental

(poube”es, fransport, traitement.. )

C'est deeide! je transtorme
mes dechets en eagrais naturel !

Le compost fertilise et apporte
lef nutriments nécessaires
a vos plantes et semis




Dans mon composteur
O Je mets:

Les déchets de jardin :
Fleurs fanées
Déchets du potager
Feuilles mortes
- Gazon, mauvaises herbes
Petites tailles de haies

Les déchets de cuisine : gt aussi :

Epluchures o Cendres de bois froides

Restes de repas d’origine vegetale Sciures, copeaux (non traités)
Marc de cafe et filtre papier Serviettes et essuie-tout en papier
Sachet d’infusion et de thé Fumier d’animaux

Coquilles d’ceufs écrasées

Q@ Je ne mets pas

Les excréments
D’animaux familiers (litieres de chats, fientes
d’oiseaux, excréments de chiens...).

Les déchets médicaux
Pansements, médicaments, cotons souillés
et d’'une maniére générale tout matériaux
contaminés par une plaie, une blessure ou
une maladie.

Et aussi... Un compost de qualité, s obtient grice

« Papiers imprimés (journaux, magazines) 5 ([UEIC[UEI I’égl&f faciles 2\\ appliquer -
» Mauvaises herbes montées en graines.

« Cendres de charbon, mégots de cigarettes B \hy3: 1 [FANIR T\ 141330

» Déchets de viande et de poisson DECHETS VERTS = riches en azotes c.a.d. frais

« Ecorces d'agrumes (orange, citron...) et gorgés d’eau (tontes, déchets de fruits et
= Produits chimiques légumes. ..)

= Couches culottes DECHETS BRUNS = riches en carbone c.a.d. secs

« Huiles de friture

- Coquillages et rigides (feuilles mortes, branchages, paille...)




Pas trop loin de la cuisine afin de vider
régulierement mon bio-seau

Dans un coin abrité du vent ni trop
ensoleillé ni trop ombragé,

Béchez le sol de I'emplacement choisi afin que le composteur
soit en contact direct avec la terre.

Fabriquer un compost de qualite

Pour commencer, déposez quelques centimétres de compost,
de fumier ou de terre au fond du composteur : les micro-
organismes qu’ils contiennent permettront un bon
démarrage...

Ajoutez une dizaine de centimétres de déchets
verts secs type branches coupées par exemple.
Ensuite, alternez diverses couches de déchets
secs et humides : tonte de pelouse, fleurs fanées,
déchets de cuisine, taille de haie.... afin d’équilibrer
les apports.
Brassez et aérez
réegulierement les
matieres : vous
obtiendrez un bon
compost car vos
déchets ainsi alter-
nés se dégraderont
de maniere opti-
male.




e printemps
) i gl
cest ideal
C’est le moment ou votre
jardin renait et ses divers

végétaux produisent donc
des déchets compostables.

-

Lhiver au repos ;
Le temps n’est pas

propice au jardinage, . .
privilégiez les déchets %
de cuisine et brassez

votre compost.

DIVERSIFIEZ LES APPORTS :

vous permetirez ainsi 2
vos dechets de créer un

bon compost

pourrez commencer a profiter de votre compost . Lo
(paillage autour des pieds d'arbustes par exemple). SAuuR.
Dans 1 an, votre compost sera mir et vous pourrez
en profiter pleinement (amendement).

Le compostage

selon les sa1s0ns

le compost permet d enrichir le sol, D'ici 6 mois, vous

| éte. aérez - mélangez :

< Q » Clest la période ou les tontes
. sont les plus fréquentes, veillez

P a bien diversifier et mélanger
VOS apports.

En automne utilisez ‘ |

votre compost :

Ftendez votre compost printanier sur
VoS sOls (arbustes, haies...) et ajoutez
vos feuilles mortes en n’oubliant pas
de mélanger !




ﬂ chaque probléme,
sa solution

Odeurs désagréables, Trop humide, Ajouter des matieres seches (sciures,

aspect graisseux, Das assez aere, copeaux de bois, paille, cendres,

ecoulement de jus s trop fins etc...), et aérer le compost (mélanger
et retourner).

Moisissures Trop sec, Ajouter des dechets riches en eau
pas assez aéré (déchets de cuisine), si nécessaire de
I'eau et aérer le compost

Les déchets se Trop tassés, Aérer le compost en le retournant,

décomposent mal déchets trop gros fragmenter, broyer les déchets a
problemes.

Brésarics o' amimatx Péiete ol i Bien les mélanger au reste du compost

Ailsitsiss da FJI] = puis éventuellement les recouvrir d'une

couche de terre, de sciure...

~ \ /4 :
Grace 4« mon compost reussi. ..

mon jardin st magnitique !

Comment utiliser son compost ?

3-6 mois, le paillage : dispersez le jeune compost aux pieds de vos arbustes : il les protegera
des mauvaises herbes

6-9 mois, le mulching : étendez le compost au sal, il continuera de mdrir en se mélangeant a la terre
9-12 mois, 'amendement : profitez pleinement de votre compost (rempotage, jardinage), il est m(r !

Comme tout fertilisant, le compost s’utilise a la mi-saison (printemps et automne)
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